
10–11 октября 2017 года в Санкт-Петербурге
прошла 9-я научно-практическая конференция
с  международным участием «ВИЧ-инфекция
и  иммуносупрессии. Эпидемиология, клиника
и современные стратегии. Тяжелые и  коморбид-
ные формы ВИЧ-инфекции», в которой приняли
участие свыше 300 человек из различных регионов
России, стран ближнего зарубежья, представите-
лей и партнеров из  США и  Европы. Возглавили
конференцию акад. РАН С.Ф.Багненко, акад. РАН
Н.А.Беляков, акад. РАН А.А.Тотолян, акад. РАН
В.А.Черешнев; в оргкомитет вошли видные и авто-
ритетные в области социально-значимых инфек-
ций ученые и клиницисты.

Заседания традиционно проходили в  конфе-
ренц-залах «Холидей ИНН».

На пленарных заседаниях выступили акад. РАН
В.А.Черешнев, акад. РАН А.А.Тотолян, акад. РАН
В.В.Береговых.

Акад. РАН В.А.Черешнев представил ВИЧ-
инфекцию как хроническое воспаление, захваты-
вающее все органы и  системы, с  характерным
всплеском цитокинов и  угнетением клеточного
и  гуморального иммунитета; выделены характер-
ная этапность процесса и  особенности реакции
CD-клеток иммунной системы.

Акад. РАН А.А.Тотолян рассмотрел общую зако-
номерную природу и последствия иммуносупрессии
различного генеза, отметив особенности ВИЧ-
обусловленного угнетения иммунитета у больных.

Акад. РАН В.В.Береговых посвятил свой доклад
фармакологическому обеспечению больных с хро-

ническими вирусными инфекциями, представив
всю цепочку становления препаратов от разработ-
ки до производства, механизмы регистрации ориги-
нальных препаратов и их аналогов в Российской
Федерации, характеристику современного понима-
ния роли дженериков: их экономическое обоснова-
ние, целесообразность клинического применения.

В лекции, представленной коллективом авторов:
акад. РАН С.Ф.Багненко, акад. РАН Н.А.Бе ля ко -
вым, д.м.н. Е.Б.Ястребовой, определена социаль-
ная значимость хронических вирусных инфекций.
При этом главное внимание было сосредоточено
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на вопросах преподавания этой актуальной дисцип-
лины в до- и последипломном медицинском образо-
вании; отмечена необходимость непрерывности
этого образования, с акцентированием проблемы
при подготовке клинических ординаторов всех спе-
циальностей. Выделены особенности тематических
планов в зависимости от подготовки врачей-инфек-
ционистов, врачей общей практики, акушеров-
гинекологов.

В докладе проф. Е.Е.Воронина и  к.м.н.
И.Б.Латышевой детально описана позитивная эво-
люция перинатальной профилактики в Российской
Федерации. Систематическая планомерная работа

в течение последних лет позволила снизить внутри-
утробное инфицирование детей с 20–30 до 1–2%.

Д.б.н. М.Р.Бобкова рассмотрела патогенез ВИЧ-
инфекции с точки зрения формирования резервуа-
ров и изменения генетических свойств вируса в про-
цессе заболевания и АРВТ, отметив важную роль
выявления резистентности ВИЧ к АРВТ.

Проф. А.С.Колбин представил сравнительные
материалы международных и отечественных реко-
мендаций по  лечению ВИЧ-инфекции, отметив
позитивные и  негативные стороны применения
дженериков (воспроизведенных лекарственных
средств); привел современную классификацию
и терминологию оригинальных и воспроизведен-
ных форм антиретровирусных препаратов.
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Отдельное заседание было посвящено проблеме
развития онкологических заболеваний на  фоне
ВИЧ-инфекции. Заслушано пять докладов по акту-
альным вопросам злокачественных новообразова-
ний, в том числе по проблеме совокупной комор-
бидности, сопровождающей ВИЧ-инфекцию, о чем
в  своей лекции подробно изложил д.м.н.
В.В.Рассохин, включая современные взгляды

на природу онкологических заболеваний, тесную
связь с различными патогенетическими факторами,
связанными с  ВИЧ. А.В.Некрасова дополнила
обсуждаемую тему собственными клиническими
материалами, характеризующими особенности ока-
зания помощи данным пациентам, а также резуль-
таты лечения последних лет по Санкт-Петербургу.

Проф. Т.Ю.Семиглазова посвятила свое сообще-
ние проблемам терапии солидных онкологических
заболеваний при ВИЧ-инфекции в специализиро-
ванных лечебных учреждениях в условиях нараста-
ния количества пациентов, появления новых мето-
дов и подходов к их лечению. Находясь на стыке
инфекционной и  онкологической дисциплин, эта
тема относится к числу наиболее сложных и, как
обычно, вызвала особый интерес участников.

Проф. Б.В.Афанасьев и  к.м.н. М.О.Попова
в  обширном обзоре традиционно представили
собственные материалы и поделились своим опы-
том в  использовании клеточных технологий при
лечении злокачественных лимфом у ВИЧ-инфици-
рованных пациентов. Коллектив НИИ детской
онкологии, гематологии и  трансплантологии им.
Р.М.Горбачевой ПСПбГМУ имени академика
И.П.Павлова накопил наиболее значительный
в клиническом и научном плане материал по инно-
вационным технологиям и  на сегодняшний день

является лидером в Российской Федерации в этой
области.

Под председательством чл.-корр. РАН К.В.Жда -
нова и проф. Е.В.Эсауленко параллельно проходи-
ло заседание по проблеме ВИЧ-инфекции и хрони-
ческих вирусных гепатитов: были заслушаны три
доклада по лечению вирусного гепатита С на фоне
ВИЧ-обусловленной иммуносупрессии.

На отдельном пленарном заседании по вопросам
тяжелых и сопутствующих ВИЧ-инфекции заболе-
ваний выступили участники из Санкт-Петербурга.

Проф. Т.Н.Трофимова сделала доклад о послед-
них достижениях в нейрорадиологии коморбидных
состояний при ВИЧ-инфекции, а  также к  боль -
шому удовольствию участников конференции
представила новую книгу «Радиология и  ВИЧ-
инфекция».

Проф. А.А.Яковлев и  к.м.н. В.Б.Мусатов про-
анализировали статистику и  причины неблагопо-
лучных исходов у  пациентов с  ВИЧ-инфекцией
на  основе материалов СПб  ГБУЗ «Клиническая
инфекционная больница имени С.П.Боткина»,
куда по  неотложным показаниям направляются
такие пациенты.

Д.м.н. А.М.Пантелеев и к.м.н. Н.А.Турсунова рас-
смотрели эпидемиологию и клинику микобактери-
альных инфекций, развивающихся у  больных
на  фоне ВИЧ-обусловленной иммуносупрессии,
а также роль туберкулеза и атипичных микобакте-
риозов в формировании тяжелого течения заболева-
ния и развитии неблагоприятных исходов у больных.

Тему сочетанной инфекции «ВИЧ и туберкулез»
продолжили проф. М.Г.Рыбакова и  к.м.н.
М.Ю.Майская, выделив морфологические особен-
ности туберкулезного процесса.
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Проф. Н.Н.Климко представил новые клиниче-
ские рекомендации по  диагностике и  лечению
микозов у ВИЧ-инфицированных больных, кото-
рые очень актуальны в практике врачей всех спе-
циальностей, принимающих участие в  ведении
таких пациентов.

На заседании «ЦНС и  нейрорадиология при
ВИЧ-инфекции» под  председательством акад.
РАН Н.А.Белякова и  проф. Т.Н.Трофимовой
доклады вышли за рамки обсуждаемой темы и обо-
значили основные виды нарушений ЦНС от пато-
генеза до диагностики, лечения когнитивных, пси-
хологических и психиатрических нарушений у дан-
ной категории больных.

К.пс.н. А.В.Шаболтас обратила внимание
на  возможность использования современных
 дистантных технологий в рамках вторичной профи-
лактики в  формировании стойкой и  позитивной
приверженности ВИЧ-инфицированных пациен-
тов к наблюдению и лечению. Тема профилактики
и формирования приверженности у ВИЧ-инфици-
рованных женщин нашла продолжение в  дискус-
сии, в  ходе которой акад. РАН Н.А.Беляков
и  д.м.н. В.В.Рассохин отметили, что у  женщин
 наиболее опасным сочетанием является ВИЧ-
инфекция, хронический гепатит С и употребление
психоактивных веществ, включая алкоголь.
Несмотря на  то, что в  Российской Федерации
до  конца не отработано наблюдение и  лечение
больных с  учетом социально-экономических осо-
бенностей, необходимо особое внимание уделять
женщинам, проживающим вдали от специализиро-
ванных центров, где затруднены диагностика
и лечение хронических вирусных гепатитов С, про-

текающих на  фоне ВИЧ-обусловленной иммуно -
супрессии.

К.м.н. Е.П.Магонов доложил о  последних ней-
рорадиологических исследованиях, характеризую-
щих структурные и  метаболические изменения
головного мозга у больных с ВИЧ-инфекцией.

К.м.н. Н.Б.Халезова и  проф. Н.Г.Незнанов
сообщили о  статистике и  структуре психиатриче-
ских расстройств и возможности их экспресс-диаг-
ностики согласно предложенным алгоритмам.

Отдельное заседание под  председательством
И.В.Бубликовой, д.м.н. В.В.Рассохина, к.м.н.
М.А.Вашуковой проведено по вопросам оказания
сестринской, паллиативной и специализированной
помощи наиболее тяжелым больным. Особый
интерес вызвала лекция д.м.н. С.Л.Плавинского
о социально-экономических последствиях эпиде-
мии ВИЧ-инфекции. Рост заболеваемости и рас-
пространенности ВИЧ-инфекции в  Восточной
Европе и Центральной Азии могут нести трагичные
последствия для демографии и  экономики этих
стран. На это обращают особое внимание специа-
листы ВОЗ и ООН. Развивающаяся в нашей стра-
не эпидемия характеризуется ростом тяжелых
форм инфекции и коморбидных состояний. В этой
связи необходимо формировать стратегию оказа-
ния паллиативной помощи с открытием специали-
зированных палат и отделений для наиболее тяже-
лых больных. Как это реализуется в  Санкт-
Петербурге, рассказала к.м.н. О.Н.Леонова.

В заключительный день были заслушаны лекции
чл.-корр. РАН К.В.Жданова и  чл.-корр. РАН
А.С.Симбирцева о диагностике и лечении хрониче-
ских вирусных гепатитов и  нерешенных вопросах
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иммунологии, тесно связанных с ВИЧ-инфекцией
и сопутствующими заболеваниями.

Проф. Д.А.Ниаури и  к.м.н. М.М.Мартиросян
сосредоточили свое сообщение на  роли вируса
папилломы человека в  гинекологии, рассмотрев
опасность нескольких субтипов ВПЧ в развитии
рака шейки матки. В  процессе обсуждения
сошлись на мнении о необходимости иммунизации
молодых людей в  возрасте 12–14 лет с  целью

предотвращения онкологических последствий хро-
нической вирусной инфекции.

В завершение оргкомитет поблагодарил участ-
ников за деловой конструктивный разговор и при-
гласил принять участие в юбилейной 10-й конфе-
ренции, которая состоится в 2018 году.

***
Конференция проведена при поддержке

гранта РФФИ № 17-54-314.
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ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЕЙ
1.   Ста тьи для пуб ли ка ции дол ж ны быть на пи са ны на рус ском язы ке, иметь ре фе рат (ре зю ме), клю че вые сло ва (3–4) на рус ском и ан г лий-

ском язы ках.
2. Ста тьи пред ста в ля ют ся в ре дак цию на элек т рон ных и бу ма ж ных но си те лях. Ес ли у ав то ра есть за труд не ния с пе ре сыл кой ста тьи по поч те,

пре до с та в ле ние ма те ри а ла ста тьи воз мо ж но в элек т рон ном ви де. Все стра ни цы дол ж ны быть про ну ме ро ва ны, от пер вой до по с лед ней стра ни-
цы, без про пу с ков и ли тер ных до ба в ле ний (на при мер, 2а и т. п.).

3. Объ ем ста тьи не дол жен пре вы шать:
3.1. Пе ре до вая ста тья. Об зор. Лек ция — 22 стра ни цы.
3.2. Ори ги наль ная ста тья —10 стра ниц.
3.3. Ре ко мен да ции для вра чей — 5 стра ниц.
3.4. Ре цен зии. Ин фор ма ция. Хро ни ка — 3 стра ни цы.
4. Ста тья дол ж на иметь сле ду ю щие раз де лы:
4.1. Ти туль ный лист, вклю ча ет в се бя на зва ние ста тьи, ини ци а лы и фа ми лии ав то ров, по л ное на зва ние уч ре ж де ния, го род — на рус ском и ан -

г лий ском язы ках. Ти туль ный лист дол жен быть под пи сан все ми ав то ра ми.
4.2. Ре зю ме — до 1000 зна ков, от ра жа ет цель, ос нов ные ме то ды ис сле до ва ний, ва ж ней шие ре зуль та ты.
4.3. Ос нов ной текст дол жен вклю чать в се бя сле ду ю щие раз де лы, рас по ло жен ные в ус та но в лен ном по ряд ке:
4.3.1. Введение. Цель исследования.
4.3.2. Ма те ри а лы и ме то ды ис сле дова ния. Обя за тель но ука зы ва ют ся све де ния о ста ти сти че с кой об ра бот ке экс пе ри мен таль но го или кли ни -

че с ко го ма те ри а ла.
4.3.3. Ре зуль та ты ис сле до ва ния и их об су ж де ние.
4.3.4. За клю че ние.
4.3.5. Ли те ра ту ра.
5. Ка ж дая таб ли ца дол ж на иметь но мер и на зва ние. Ри сун ки, гра фи ки, схе мы дол ж ны быть чер но-бе лы ми с раз ли чи мой штри хов кой, вы пол -

не ны в элек т рон ном (от дель ны ми фай ла ми с со хра не ни ем воз мо ж но сти ре да к ти ро ва ния) и бу ма ж ном ва ри ан тах от дель но от тек ста, а так же
иметь под ри су но ч ные под пи си без со кра ще ний и дуб ли ро вать ся в тек сте. При вклю че нии в пуб ли ка цию рас тро вой гра фи ки (ска ни ро ван ных,
циф ро вых сним ков, сним ков с эк ра на мо ни то ра и т.п.) пред поч те ние от да ет ся ри сун кам c раз ме ром мень шей сто ро ны не ме нее 5 см (640 пи к -
селей), в фор ма тах pdf, tiff, jpeg (ма к си маль ное ка че ст во).

6. Би б лио гра фи че с кий спи сок:
6.1. Би б лио гра фи че с кие опи са ния ис то ч ни ков рас по ла га ют в по ряд ке упо ми на ния их в тек сте ста тьи и ну ме ру ют араб ски ми циф ра ми.
6.2. В лек ции мо ж но да вать спи сок ре ко мен ду е мой ли те ра ту ры, и то г да в тек сте ссы лать ся на ис то ч ни ки не обя за тель но.
6.3. Би б лио гра фи че с кий спи сок оформ ля ют в со от вет ст вии с дей ст ву ю щим ГОС Том. Приводятся все соавторы работы.
6.4. Ссыл ки на ци ти ру е мые ра бо ты в тек сте да ют в ви де по ряд ко вых но ме ров, за клю чен ных в ква д рат ные скоб ки. Не сле ду ет вклю чать в спи -

сок ли те ра ту ры дис сер та ции.
6.5. При ме ры:
1.   Рах ма но ва А.Г., Ви но гра до ва Е.Н., Во ро нин Е.Е., Яко в лев А.А. ВИЧ-ин фек ция. СПб.: Из да тель ст во ССЗ, 2004. 695 с.
2.   Яс т ре бо ва Е.Б., Рах ма но ва А.Г., Ку риль ская М.Б., Дылдина Н.С. Пе ри на таль ная ВИЧ-ин фек ция у де тей Санкт-Пе тер бур га // Эпи де -

ми ол. и ин фекц. бол. 2006. № 6. С. 27–28.
3.   Ива но ва Н.В., Пе ре дель ская Г.И., По ля ко ва Т.Г. Слу чай за ра же ния ВИЧ-ин фек ци ей при ге мо тран с фу зии в Ир кут ской об ла с ти // Мат.

Все рос. на уч.-практ. конф. по пробл. ВИЧ-ин фек ции и ВГ. Су з даль, 2003. С. 8–10.
7. Дан ные об ав то рах ста тьи дол ж ны вклю чать сле ду ю щие све де ния: фа ми лия, имя, от че ст во, ме с то ра бо ты с ука за ни ем го ро да и стра ны, ад -

рес для пе ре пи с ки и но мер те ле фо на для свя зи, е-mail.
8. Все тер ми ны, упо т реб ля е мые в ста тье, дол ж ны стро го со от вет ст во вать дей ст ву ю щим но мен к ла ту рам (ана то ми че с кой, ги с то ло ги че с кой

и др.), на зва ния ле кар ст вен ных средств — Го су дар ст вен ной фар ма ко пее РФ, еди ни цы фи зи че с ких ве ли чин — си с те ме еди ниц СИ.
9. Ста тьи, по сту пив шие в ре дак цию, обя за тель но ре цен зи ру ют ся. Ес ли у ре цен зен та воз ни ка ют во п ро сы, ста тья воз вра ща ет ся на до ра бот ку.

Да той по сту п ле ния ста тьи счи та ет ся да та по лу че ния ре дак ци ей окон ча тель но го ва ри ан та ста тьи. Ре дак ция ос та в ля ет за со бой пра во вне се ния
ре да к тор ских из ме не ний в текст, не ис ка жа ю щих смы с ла ста тьи.

10. Ав тор ское пра во на кон крет ную ста тью при на д ле жит ав то рам ста тьи, что от ме ча ет ся зна ком ©. За из да тель ст вом ос та ет ся пра во на оформ -
ле ние, из да ние, рас про стра не ние и до ве де ние до все об ще го све де ния пуб ли ка ций, а так же вклю че ние жур на ла в раз ли ч ные ба зы дан ных и ин -
фор ма ци он ные си с те мы. При пе ре пе чат ке ста тьи или ее ча с ти ссыл ка на жур нал обя за тель на.

11. Ре дак ция вы сы ла ет ав то рам 1 экземпляр жур на ла, в ко то ром опуб ли ко ва на ста тья.
12. Ре дак ция не вы пла чи ва ет го но ра ра за ста тьи и не взи ма ет пла ту за опуб ли ко ва ние ру ко пи сей.
13. Жур нал пуб ли ку ет ре к ла му по про фи лю жур на ла в ви де от дель ных ре к лам ных мо ду лей, ста тей, со дер жа щих ком мер че с кую ин фор ма цию

по про фи лю жур на ла с ука за ни ем «Пуб ли ку ет ся на пра вах ре к ла мы». Раз ме ще ние ре к ла мы в жур на ле плат ное. Объ ем по ме ще ния ре к лам ной
ин фор ма ции в жур на ле ог ра ни чен.

14. Ма те ри а лы сле ду ет на пра в лять в редакцию журнала, элек т рон ная поч та: infeklcijaaids@gmail.com.
Мы ра ды всем Ва шим стать ям, пред ста в лен ным в наш жур нал!

Мне ние ре дак ции мо жет не сов па дать с то ч кой зре ния ав то ров опуб ли ко ван ных ма те ри а лов.
Ре дак ция не не сет от вет ст вен но сти за по с лед ст вия, свя зан ные с не пра виль ным ис поль зо ва ни ем ин фор ма ции.
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