
в онкологических  отделениях — в 21,95% наблю-
дений, различия в частоте обнаружения Cl. difficile 
среди пациентов указанных отделений статистиче-
ски не значимы (p>0,05). Несколько реже КДИ 
встречалась у пациентов отделений транспланта-
ции костного мозга — в 20,17% случаев, терапев-
тического профиля (не гастроэнтерологическо-
го) — в 18,52% и гастроэнтерологического профи-
ля — в 15,94% наблюдений. Статистически значи-
мые различия получены только с  отделением 
ОРИТ (p<0,05). 

За весь период распределение штаммов Cl. difficile 
представлено следующим образом: выявлено 289 

штаммов Cl. difficile, продуцирующих токсины А и В, 
их доля составила 40,48%. Получено 360 положи-
тельных результатов, в которых выявлен только ток-
син В, это более половины всех положительных 
ответов — 50,78%. Штаммы, продуцирующие толь-
ко токсин А, встречались значительно реже, в 62 
определениях — 8,74%. 

Заключение. Результаты исследования показа-
ли актуальность проблемы КДИ многопрофильно-
го стационара, что свидетельствует о необходимо-
сти разработки нормативно-методических доку-
ментов, регламентирующих проведение профилак-
тических мероприятий.
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АНАТОМОМИКРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РЕЦИДИВИРУЮЩЕГО 
БАКТЕРИАЛЬНОГО ВАГИНОЗА У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА 

Н. П. Пяткова 
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ANATOMICAL AND MICROBIOLOGICAL FEATURES OF RECURRENT 
BACTERIAL VAGINOSIS IN WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE 

N. P. Pyatkova 

Gomel State Medical University, Gomel, Belarus 

Цель. Изучить анатомо-микробиологические 
предикторы рецидивирующего бактериального 
вагиноза (РБВ) у  женщин репродуктивного воз-
раста, используя метод Nugent, количественный 
тест ПЦР в реальном времени (ПЦР-РВ) и изме-
рение ановагинального расстояния. 

Материалы и методы. Проведено обследование 
37 женщин репродуктивного возраста с симптома-
ми РБВ и 52 женщин без клинических признаков 
БВ. Диагноз БВ был установлен при микроскопии 
отделяемого влагалища методом Nugent и ПЦР-
РВ для количественного анализа ДНК лактобакте-

рий, G. vaginalis и  A. vaginae («Амплисенс 
Флороценоз БВ», РФ). Ановагинальное расстоя-
ние измерялось одноразовой пластиковой линей-
кой. Количественное соотношение вагинальных 
микроорганизмов анализировали в  зависимости 
от  ановагинального расстояния. Статистическая 
обработка данных произведена с использованием 
пакета программ Medcalc 10.2.0.0. 

Результаты и  их обсуждение. Средний возраст 
пациенток основной группы составил 34,3±2,5 года 
и был сопоставим с возрастом пациенток группы конт-
роля — 31,04±2,4 года. В основной группе рецидив 



БВ в  течение первых 2  месяцев наблюдался у  7 
(11,3%) женщин, в  течение 3–6  месяцев  — у  21 
(56,8%), с 6 до 12 месяцев — у 9 (24,3%). Диагноз БВ 
согласно критериям Nugent был установлен у 37 жен-
щин с признаками рецидива БВ и у 4 из 52 женщин без 
признаков БВ. При ПЦР диагноз БВ был подтвержден 
у всех пациенток с РБВ, установленным по методу 
Nugent, и у 5 из 52 пациенток без признаков БВ, в том 
числе 4 женщин контрольной группы с диагностиро-
ванным БВ по методу Nugent. Все пациентки конт-
рольной группы расценивали свое состояние как 
вариант нормы. Анализ результатов изучения микроб-
ного состава влагалища у пациенток с РБВ убедитель-
но доказывает преобладание G. vaginalis и A. vaginae 
над родом Lactobacillus spp. В основной группе моно-
инфекция G. vaginalis выявлена у 5 (13,5%) женщин 
в количестве ≥6×107 ГЭ/мл, моноинфекция A. vagi-
nae  — у  3 (8,1%) женщин в  количестве 
≥2×107 ГЭ/мл, а ассоциация из двух возбудителей 

установлена у  29 (78,4%) пациенток. Полученные 
данные подтверждают полимикробность БВ [1]. 
У женщин контрольной группы с БВ, установленным 
методом ПЦР, во всех случаях была установлена 
моноинфекция G. vaginalis. Данный факт согласуется 
с утверждением о первичной колонизации влагалища 
при БВ G. vaginalis, к которой впоследствии могут 
присоединяться другие БВ-ассоциированные микро-
организмы, а также подтверждать бессимптомность 
течения БВ [2]. Среднее значение ановагинального 
расстояния у пациенток с РБВ составило 3,42±1,8 см, 
у пациенток без признаков БВ — 3,78±0,8 см (Z=–
6,703; p<0,0001). Короткое ановагинальное расстоя-
ние явилось фактором, способствующим рецидивиро-
ванию БВ. 

Заключение. Важными предикторами РБВ 
являются обнаружение ДНК G. vaginalis или 
A. vaginae в  высоких концентрациях и  короткое 
ановагинальное расстояние.
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ХАРАКТЕРИСТИКА УРОВНЯ ВИРУСНЕЙТРАЛИЗУЮЩИХ АНТИТЕЛ 
К SARSCOV2 У БОЛЬНЫХ ВИЧИНФЕКЦИЕЙ ПОСЛЕ COVID19 
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CHARACTERISTICS OF THE LEVEL OF VIRUSNEUTRALIZING ANTIBODIES 
TO SARSCOV2 IN PATIENTS WITH HIV AFTER COVID19 

O. E. Pobegalova 

Pavlov First State Medical University St. Petersburg, St. Petersburg, Russia 

Цель. Оценить в  динамике уровень вируснейт-
рализующих антител к  SARS-CoV-2 у  людей, 
живущих с ВИЧ, после перенесенной новой коро-
навирусной инфекции (COVID-19). 

Материалы и методы. Обследовано 118 больных 
ВИЧ-инфекцией, перенесших COVID-19 и не полу-
чавших специфическую профилактику, наблюдав-
шихся в СПб ГБУЗ КИБ им. С. П. Боткина и СПб 
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