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Цель. Выполнить анализ эпидемической ситуа-
ции по  хроническому гепатиту С в  Республике 
Тыва в 2015–2021 гг. 

Материалы и методы. Проведен анализ данных 
государственной статистической отчетности инфек-
ционной заболеваемости в  РФ (форма № 2 
«Сведения об инфекционных и паразитарных забо-
леваниях»), годовых отчетов по инфекционной забо-
леваемости главного инфекциониста Республики 
Тыва (РТ). Использованы данные федерального 
регистра больных вирусными гепатитами Референс-
центра по мониторингу за вирусными гепатитами 
ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» 
Роспотребнадзора. Ретроспективным методом оце-
нивалась активность эпидемического процесса ХГС 
в РТ за последние 6 лет (2015–2021 гг.). Проведена 
оценка рисков летального исхода и стадии заболева-
ния у  пациентов, находящихся на  диспансерном 
учете, в алгоритм обследования которых включена 
эластометрия. Для статистической обработки полу-
ченных данных использовались лицензионные про-
граммы Microsoft Office Еxcel 2016. 

Результаты и их обсуждение. Активность эпиде-
мического процесса гепатита С (ГС) в РТ поддер-
живается за счет регистрации хронической формы 
ГС [1–5]. В анализируемый период заболеваемость 
ХГС имеет тенденцию к снижению и показатели 
являются значительно ниже среднефедерального 
и окружного значений. В 2015 г. заболеваемость 

в РТ составила 19,8 на 100 тыс. населения, в то 
время как в Сибирском федеральном округе (СФО) 
и РФ показатели были выше в 2 раза (38,9 и 38,4 
на 100 тыс. населения соответственно) и находи-
лась практически на этом уровне до 2019 г. В 2020 
и 2021 гг. заболеваемость снизились до 10,7 и 5,6 
на 100 тыс. населения соответственно, что в 1,5–
3,4 раза меньше, чем показатели в СФО и РФ в эти 
же годы. Распространенность ХГС в 2021 г. в РТ 
была в  1,7 раза меньше по  сравнению с  СФО 
(РТ  — 250,0 на  100 тыс. населения, в СФО  — 
414,9 на 100 тыс. населения). 

Наибольшее количество новых случаев было 
зарегистрировано в  возрастных группах 40–49 
и 50–59 лет. В 2021 г. первичная заболеваемость 
ХГС в данных возрастных группах составила 31,5 
и 26,3 на 100 тыс. населения соответственно. При 
оценке циркуляции генотипов вируса ГС из  328 
полученных образцов было выявлено преоблада-
ние 1  генотипа (49,4%), 3  генотип определялся 
в 42,1%, 2 генотип — в 8,5% случаев. Полученные 
данные соответствует данным о распространении 
генотипов ВГС в целом по РФ [1, 2, 4, 5]. 

Как известно, ВГС вызывает серьезные ослож-
нения, такие как цирроз печени и гепатоцеллюляр-
ная карцинома [3, 4]. Оценка степени фиброза 
печени показала, что у  более половины (51%) 
больных ХГС течение болезни протекает без фиб-
ротических изменений или с незначительными при-



знаками фиброза (F0–F1 по METAVIR). На долю 
умеренного фиброза (F2) приходится 24% пациен-
тов, на резко выраженный фиброз (F3) — 15,7%. 
Цирроз печени был выявлен у 9,3% больных ХГС. 

По данным Референс-центра, в  2021  году в  РТ 
от цирроза печени умерло 37 человек (11,2 на 100 
тыс. населения), от  гепатоцеллюлярной карцино-
мы — 7 (2,1 на 100 тыс. населения).
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Цель. Оценить эпидемиологическую и иммуно-
логическую эффективность стратегий вакцинопро-

филактики гепатита В  населения Российской 
Федерации и Гвинейской Республики. 
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